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िदल्ली  की  रामलीला  से  अपने  अिभनय-जीवन  का  प्रारम्भ  करने  वाले
सुभाष गुप्ता 1975 में ‘नाटक पोलमपुर का’ में समरू जाट की भूिमका
से  ‘अिभयान’  रंगसमूह  से  जुड़े.  अिभयान  की  स्थापना  इसके  कुछ  ही
पहले,  1967  में,  िदल्ली  के  कुछ  उत्साही  रंगकर्िमयों  ने  की  थी.
सुभाष  गुप्ता  के  द्वारा  ‘अिभयान’  के  िलये  रूपान्तिरत  और
िनर्देिशत नाटक ‘गली दुल्हन वाली’ का प्रदर्शन 15 अप्रैल 2023 को
िदल्ली के िलिटल िथएटर ग्रुप प्रेक्षागृह में हुआ. यह नाटक मीरा
कान्त की इसी नाम की कहानी पर आधािरत है. केवल सन्दर्भ के िलये,
मीरा  कान्त  अपनी  इस  कहानी  को  स्वयं  भी  एकल  नाटक  के  रूप  में
रूपान्तिरत कर चुकी हैं.

‘गली दुल्हन वाली’ नगीना नाम की एक अनपढ़ स्त्री के संघर्ष की कथा
है.  नगीना  िववाह  के  पश्चात्  एक  कसाई  रज्जाक  की  ‘दुल्हन’  बन  कर
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आती  है,  और  अपने  पित  के  द्वारा  पीटे  जाने  और  दुर्व्यवहार  का
िशकार  होती  है.  वह  िजस  गली  में  रहती  है,  वह  गली  ही  नगीना  के
दुल्हन  वाले  रूप  का  वहन  करती  हुई  ‘गली  दुल्हन  वाली’  के  नाम  से
पहचानी जाने लगती है. नगीना काफी समय तक अपने पित के दुर्व्यवहार
को सहती रहती है. लेिकन जब वही सब कुछ उसके बच्चों के साथ होता
है, तो वह इस सब को अस्वीकार करके अपने बच्चों की रक्षा के िलये
खड़ी  हो  जाती  है.  वह  िशक्षा  को  ही  अपने  बच्चों  के  उद्धार  का
माध्यम मानती है, और इस िवषय पर अपने पित से िकसी समझौते के िलये
तैयार नहीं होती. अपनी नाबािलग बेटी के एक बड़ी वय के आदमी के साथ
िववाह के प्रश्न पर वह खुल कर अपनी बेटी की रक्षा में आ जाती है.
उसके पड़ोस में रहने वाली एक िहन्दू मिहला, गौरी की माँ एक पड़ोसन
के नाते उसके इस संघर्ष में उसका साथ िनभाती है. िकस प्रकार से
अत्यन्त साधारण से लगने वाले प्राणी छोटे-छोटे संघर्ष कर के समाज
में बड़े पिरवर्तन ले आते हैं, इस नाटक को देखने से नजर आता है.
यह नाटक मनुष्य की इच्छा-शक्ित के बल को रेखांिकत करता है. अपने
पित से लगातार िपटते रहने वाली वह अनपढ़ स्त्री एक सीमा के बाद,
केवल अपनी इच्छा-शक्ित के बल पर ही, उसके िवरुद्ध खड़ी हो पाती है
और उसके सामने झुकने से इंकार कर देती है.

बहुत वर्ष पूर्व, िदल्ली में एक बंगाली नाटक ‘शानु रॉयचौधरी’ में
स्वाितलेखा सेनगुप्ता को एकल अिभनय करते देखा था. भाषा का अवरोध
होते हुए भी, लगभग ढाई घंटे के नाटक में मंच पर स्वाितलेखा अकेले
ही लगातार दर्शकों को बांधे रही थीं. कुछ वैसा ही अनुभव इस नाटक
में श्रुित मेहर नोरी को नगीना की भूिमका में देख कर हुआ. सुभाष
गुप्ता ने इस एक-पात्रीय कहानी को रूपान्तिरत करते हुए नगीना के
पित रज्जाक का भी चिरत्र नाटक में बना िदया है. रज्जाक की भूिमका
में नीतीश पाण्डे के पास सीिमत ही सम्भावनाएँ उपलब्ध थीं, िजनका
उन्होंने  अच्छे  से  उपयोग  िकया.  लेिकन  नगीना  के  चिरत्र  में
िवद्यमान  अपार  सम्भावनाओं  का  श्रुित  ने  भरपूर  उपयोग  िकया,  और
नाटक  को  दर्शनीय  बनाया.  नीतीश  और  श्रुित  दोनों  ही  कलाकार
हैदराबाद के िनवासी हैं, हालाँिक नीतीश का मूल स्थान उत्तर भारत
है.

और  इसी  कारण,  नाटक  के  संवादों  में  िवशुद्ध  पुरानी  िदल्ली  या
िदल्ली  छः  के  उच्चारण  को  प्राप्त  कर  लेने  का  श्रेय  नाटक  के
िनर्देशक को भी जाता है. हैदराबाद के भारी-भरकम लहजे वाली उर्दू
को  छोड़  कर  उन्होंने  श्रुित  से  पुरानी  िदल्ली  वाले  लहजे  को  इस



नाटक में बहुत सफलता के साथ प्रयोग करवाया. िदल्ली छः की भाषा का
उसकी  बारीिकयों  को  जाने  िबना  ही  िविभन्न  िफल्मों  में  बड़ा
व्यापािरक  उपयोग  िकया  गया  है.  लेिकन  सुभाष  गुप्ता  का  स्वयं  का
बचपन वहाँ बीता है, अतः वे इस नाटक की भाषा के साथ न्याय कर पाये
हैं.

एकल नाटक में एकरसता या मोनोटोनी की समस्या सदैव ही रहती है. यों
भी, िदल्ली का आजकल का दर्शक बहुत जल्दी ऊब जाता है. ऐसे में, एक
तो नाटक के आलेख को सम्पािदत करके कुछ छोटा करने की आवश्यकता है.
दूसरे, इस नाटक में एकरसता की समस्या कुछ अिधक ही अनुभव की गई,
िवशेषकर नाटक के पूर्वार्द्ध में, जब तक रज्जाक का प्रवेश नहीं
हुआ था. दर्शकों को बांधे रखने के िलये िनर्देशक को इस पक्ष पर
िवचार करना होगा. आलेख में कुछ छोटे-मोटे पिरवर्तन करके नगीना के
इस  सशक्त  चिरत्र  को  कुछ  और  अिधक  बहुआयामी  बनाने  की  सम्भावनाएँ
नाटक में हैं. लगातार फ्लैशबैक में चलने वाले इस नाटक में, गली
में  बहुत  सी  घटनाएँ  घिटत  होती  हैं.  गली  में  घिटत  होने  वाली
घटनाओं को िदखाने के िलये, घर के दरवाजे को िकसी अन्य स्थान पर
स्थानान्तिरत  करके  भी  बहुत  सशक्त  तरीके  से  प्रस्तुित  की  एकरसता
को  समाप्त  िकया  जा  सकता  है.  इससे  नगीना  और  रज्जाक  दोनों  ही  का
चिरत्र और अिधक उभर कर आयेगा.

एकल  नाटक  होने  के  कारण  कलाकारों  के  पिरधान  में  बहुत  अिधक
सम्भावनाएँ  नहीं  थीं.  और  अिभयान  तो  िबना  टीम-टाम  के,  अपनी
सादगीपूर्ण,  यथार्थवादी  प्रस्तुितयों  के  िलये  ही  जाना  जाता  है.
िफर भी, फ्लैशबैक के दृश्यों में यिद एकाध स्थान पर कलाकारों के
पिरधान बदले रहते, तो नाटक की एकरसता को तोड़ा जा सकता था.

अिभयान िपछले पचपन वर्षों से अिधक से नाटक करता आ रहा है. उनके
पास मंच पर और मंच के पीछे एक बहुत सशक्त टोली है. उस सशक्त आधार
को  प्रयोग  करके,  और  कुछ  नये  नाटकों  और  आलेखों  का  प्रयोग  करके
अिभयान  िदल्ली  के  सुप्तप्रायः  रंगमंच-जगत  में  नई  जान  फूँकने  की
क्षमता रखता है. इसके साथ ही साथ, उनके पास अपना एक बहुत सशक्त
दर्शक-वर्ग भी है. ऐसे में िदल्ली के दर्शकों की अिभयान से कुछ
अलग िवषयों पर, और कुछ नये नाटकों की अपेक्षा करना अनुिचत नहीं
होगा! िहन्दी में पुराने और नये भी बहुत से अच्छे नाटक हैं. आशा
है िक अिभयान इस ओर ध्यान देगा.

आजकल िदल्ली में नाटक करने के िलये प्रेक्षागृह तीसरे पहर दो बजे



ही  िमल  पाता  है!  और  पाँच  या  छः  बजे  शो  होता  है.  उसके  पहले
कलाकारों के द्वारा एक िरहर्सल भी जरूरी होती है. ऐसे में, मंच-
आलोकन  करने  वाले  व्यक्ित  को  किठनाई  से  एक-दो  घंटे  का  ही  समय
लाइट-िडजाईन करने के िलये िमलता है! इतने कम समय में क्या मंच-
आलोकन  सम्भव  है?  और  यिद  यह  सम्भव  नहीं  है,  तो  क्या  िदल्ली  में
मंच-आलोकन  की  कला  समाप्त  हो  जायेगी?  इस  प्रश्न  पर  िदल्ली  के
रंगकर्िमयों को गम्भीरता से िवचार करना होगा, और इस िवषय में कुछ
कदम  उठाने  ही  होंगे;  अन्यथा,  आजकल  की  तथाकिथत  “इंटैलीजैंट
लाइट्स” मंच-आलोकन की प्रयोगशीलता को समाप्त कर देंगी!


