
िनर्जन कारावास
समीक्षक — अिनल गोयल

िहन्दी में मूल नाटकों के अभाव की बात सदैव से कही जाती रही है.
ऐसे में िकसी नये नाटक का आना अवश्य ही स्वागत-योग्य कहा जायेगा!
‘जयवर्धन’ के नाम से िलखने वाले जे.पी. िसंह का नया नाटक ‘िनर्जन
कारावास’  प्रिसद्ध  क्रान्ितकारी,  योगी,  दार्शिनक  और  किव  महर्िष
अरिवन्द घोष के जीवन पर िलखा गया एक नाटक है. 1872 में कलकत्ता
में  जन्मे  महर्िष  अरिवन्द  का  जीवन  बहु-आयामी  था  –  उन्होंने
इंग्लैंड में आई.सी.एस. की परीक्षा उत्तीर्ण करने से लेकर बड़ौदा
(अब  वदोदरा)  में  एक  प्रशासिनक  अिधकारी,  िशक्षक,  क्रान्ितकारी,
पत्रकार, योगी, दार्शिनक और किव तक की भी भूिमकाएँ िनभाईं. उनके
जीवन  को  एक  नाटक  में  समो  सकना  असम्भव  है.  जयवर्धन  का  प्रस्तुत
नाटक महर्िष अरिवन्द के एक वर्ष के िनर्जन कारावास वाले काल-खण्ड
को प्रदर्िशत करता है, जब उन्हें प्रिसद्ध अलीपुर बम काण्ड में
िगरफ्तार िकया गया था.

बड़ौदा में कुछ समय प्रशासिनक सेवा से जुड़े रहने के बाद अपने को
वहाँ  से  मुक्त  कर  के  वे  बंगाल  लौट  आये  थे.  वहाँ  अरिवन्द  घोष
असहयोग आन्दोलन और सिवनय अवज्ञा आन्दोलन से जुड़ गये, िजस काल में
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उन्होंने लोकमान्य बाल गंगाधर ितलक और भिगनी िनवेिदता के साथ भी
सम्पर्क  स्थािपत  िकया.  वे  बाहरी  रूप  से  तो  कांग्रेस  की
गितिविधयों से जुड़े, लेिकन उन्होंने अपने को गुप्त रूप से भूिमगत
क्रान्ितकारी  गितिविधयों  से  भी  जोड़  िलया.  क्रान्ितकारी
गितिविधयों से युवाओं को जोड़ने के िलये उन्होंने युवाओं को युवा
क्लब  स्थािपत  करने  को  प्रेिरत  िकया.  इसके  पहले,  सन  1902  में
बंगाल  के  सुप्रिसद्ध  ‘अनुशीलन  सिमित’  क्रान्ितकारी  समूह  को
स्थािपत  करने  में  उन्होंने  सक्िरय  भूिमका  िनभाई  थी.  वे  देश  भर
में क्रान्ितकािरयों को संगिठत करने के िलए घूमते िफरे. उन्होंने
बाघा जितन और सुरेन्द्रनाथ ठाकुर को भी क्रान्ितकारी गितिविधयों
में भाग लेने को प्रेिरत िकया

.
अपनी इन गितिविधयों के कारण वे ब्िरिटश सरकार की िनगाहों में आ
गये. उनकी गितिविधयों को रोकने के िलये उन्हें अलीपुर बम काण्ड
में िगरफ्तार कर िलया गया, जहाँ मुकदमा चलने के काल में उन्हें
एक  वर्ष  तक  ‘िनर्जन  कारावास’  में  रखा  गया.  ब्िरिटश  सरकार  का
उद्देश्य था उन्हें फाँसी पर चढ़ाना; ब्िरिटश वाइसराय के सिचव की
सोच  थी  िक  अरिवन्द  घोष  समस्त  क्रान्ितकारी  गितिविधयों  के
मस्ितष्क हैं, और वे अकेले ही क्रान्ितकािरयों की पूरी सेना खड़ी
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करने  में  सक्षम  हैं.  परन्तु  उनके  िवरुद्ध  पर्याप्त  प्रमाण  जुटा
पाने में िवफल रहने पर सरकार मुकदमा हार गई, और उसे अरिवन्द घोष
को  छोड़  देने  पर  बाध्य  होना  पड़ा.  कारा  से  बाहर  आने  पर  उन्होंने
अंग्रेजी  में  ‘कर्मयोगी’  और  बंगाली  में  ‘धर्म’  नामक  प्रकाशन
प्रारम्भ  िकये.  इस  समय  पर  पहली  बार  उन्होंने  अपने  उत्तरपाड़ा
व्याख्यान में अपने िचन्तन में अध्यात्िमक रुझान के आने के संकेत
िदये. इसके बाद वे फ्रांसीसी आिधपत्य वाले क्षेत्र पांिडचेरी चले
गये, लेिकन ब्िरिटश गुप्तचरों ने वहाँ भी उनका पीछा नहीं छोड़ा.
इसके बाद क्रान्ितकारी गितिविधयों से सन्यास ले कर वे पूर्ण रूप
से योगी बन गये.

जे.पी.  िसंह  ने  अपने  इस  नये  नाटक  की  पहली  प्रस्तुित  5  िदसम्बर
2022 को िदल्ली के श्रीराम प्रेक्षागृह में दी. इस प्रस्तुित के
िलये उन्हें भीलवाड़ा औद्योिगक समूह की ओर से सहयोग िमला. यह हर्ष
का  िवषय  है  िक  स्वतन्त्रता-संग्राम  के  जो  चिरत्र  अब  तक  िहन्दी
रंगमंच  से  नदारद  थे,  वे  अब  भारतीय  जनता  के  समक्ष  जीिवत  हो  रहे
हैं.
लेिकन  जे.पी.  िसंह  के  अरिवन्द  आध्यात्म  में  डूबे  हुए  अरिवन्द
हैं, उनकी उस समय की वास्तिवकता से थोड़े दूर! यिद अरिवन्द सचमुच
आध्यात्म  में  इतने  ही  डूबे  हुए  थे,  तो  सरकार  को  उन्हें  िनर्जन
कारावास में रखने की क्या आवश्यकता थी? तथ्य बताते हैं िक अलीपुर
बम काण्ड के समय तक अरिवन्द इतनी गहराई के साथ आध्यात्म की ओर को
नहीं मुड़े थे. योग और प्राणायाम से तो वे काफी पहले जुड़ गये थे,
किवता  भी  करने  लगे  थे.  परन्तु  बहुत  गहराई  के  साथ  आध्यात्म  की
सीिढ़याँ  चढ़ना  उन्होंने  अभी  प्रारम्भ  नहीं  िकया  था.  जेल  में,
प्रारम्भ में उन्हें घर के कपड़े पहनने, अपने पास िकताबें रखने और
कागज-कलम  और  दवात  तक  के  प्रयोग  की  अनुमित  भी  नहीं  थी,  िजस  की
अनुमित उन्हें जेल में रहने के काल में काफी समय के बाद िमली थी.
जेल में स्वामी िववेकानन्द की आत्मा दो माह तक उनसे िमलती रही,
ऐसा उन्होंने बाद में एक पत्र में िलखा. लेिकन यह भी सत्य है, िक
यिद जेल में ही सरकारी गवाह बन गये नरेन गोस्वामी की हत्या न कर
दी गई होती, तो अरिवन्द को आध्यात्म की ओर को मुड़ने का अवसर भी
िमल पाता या नहीं! कांग्रेस में भी वे प्रारम्भ से ही गरम दल के
साथ जुड़े थे, ितलक के साथ उनका सामीप्य यही िसद्ध करता है.



इसिलये,  नाटक  की  प्रस्तुित  में  एक  प्रशासिनक  अिधकारी,  राजनीितक
िवश्लेषक, िशक्षक, क्रान्ितकारी, पत्रकार, योगी, दार्शिनक और किव
की उनकी भूिमकाओं को उभारना आवश्यक है. इससे इतने बड़े व्यक्ितत्व
वाले  इस  क्रान्ितकारी  के  चिरत्र  को  एकांगीपन  से  बचा  कर  कर  उसे
उसकी  बहु-आयािमता  में  प्रस्तुत  करना  सम्भव  होगा,  जो  अत्यन्त
महत्वपूर्ण  है.  अभी  नाटक  का  पहला  ही  प्रदर्शन  हुआ  है.  नाटक  के
अन्य प्रदर्शनों तथा इसके प्रकाशन के पूर्व जयवर्धन को इस िवषय
पर थोड़ा और गहराई के साथ शोध करके उनके िनर्जन कारावास के समय की
उनकी वास्तिवक मनोस्िथित को उभारना होगा, तभी इस ऐितहािसक चिरत्र
के साथ न्याय हो सकेगा. नाटक में रूप-सज्जा इत्यािद पर और अिधक
ध्यान देने की आवश्यकता है, क्योंिक साधारणजन के मन में महर्िष
अरिवन्द के िचत्रों के माध्यम से उनकी एक छिव बनी हुई है, िजसका
सम्मान करना हमारा कर्तव्य है. बाऊल संगीत का प्रयोग करके जे.पी.
िसंह नाटक में संगीत-पक्ष का कुशलता से प्रयोग कर सके हैं. नाटक
को  वास्तिवकता  के  समीप  लाने  के  िलये,  नाटक  के  प्रमुख  चिरत्र
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अरिवन्द घोष के पात्र को िनभाने वाले अिभनेता िविपन कुमार को भी
अपने  को  एक  बहुत  ही  िवनयशील,  सौम्य,  धार्िमक  पुरुष  की  छिव  से
िनकाल  कर  एक  अंग्रेजी  वातावरण  और  ईसाई  प्रभाव  में  पले-बढ़े
क्रान्ितकारी, प्रशासक और पत्रकार के चिरत्र में आना होगा, सदैव
िकसी सन्त की भांित भावहीन चेहरे से कहीं दूर क्िषितज की ओर को
देखते रहने से बचने की आवश्यकता है.


